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PLANO DE ENSINO 

CURSO Medicina 

NÚCLEO DE FORMAÇÃO Coordenação do Núcleo de Formação Específica em Ginecologia e Obstetrícia 

DISCIPLINA Prática em Ginecologia e Obstetrícia I 

CODICRED 93116-08 

CARGA HORÁRIA 120h/a 

PROFESSOR Thais Guimarães dos Santos E-MAIL thais.santos@pucrs.br 

VALIDADE A partir de 2024/1 

 

 

OBJETIVOS: 

O cumprimento da disciplina busca dar ao estudante, ao final do semestre, condições de: Proporcionar conhecimentos 

básicos, específicos da especialidade, em fisiologia e anatomia e desenvolver a habilidade em realizar anamnese e 

exame físico em ginecologia, obstetrícia e mastologia. 

 
EMENTA: 

Construir, desenvolver e aplicar conhecimentos fundamentais da especialidade de ginecologia, mastologia e obstetrícia. 

Aprofundamento no estudo anatômico, embriológico e fisiológico do trato genital feminino, das mamas e da gestação no 

pré-natal, trabalho de parto, parto e puerpério. Capacita o aluno para prevenção das doenças, no amparo ao binômio 

mãe-feto, no aspecto ético e na contextualização com as abordagens nacionais e internacionais, fazendo uma interface 

com as recomendações da Organização Mundial da Saúde na assistência à saúde feminina. 

 
METODOLOGIA: 

Aulas teórico-práticas, com duração de uma manhã, duas vezes por semana. Inicialmente, haverá aula expositiva 

seguida de experiência prática para aplicação do conhecimento. 

mailto:thais.santos@pucrs.br
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CRONOGRAMA 

 
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 
ATIVIDADE TEÓRICA 
DIA(S): 3ªs e 4ªs – feiras. 
HORÁRIO: 08h às 11h15min. 
LOCAL: Sala 706 – Prédio 12A 

 
RECEPÇÃO DA DISCIPLINA: 27 / 02 /2024 às 8 horas 

 DATA CONTEÚDO PROFESSOR  

27/02/2024 

Avaliação pré concepcional  
Gravidez: Conceito, duração e diagnóstico 
Anamnese e exame obstétrico 

Nadiessa Almeida 

28/02/2024 
Anamnese e exame ginecológico Thais Santos / Lucas Schreiner 

05/03/2024 
Anatomia ginecológica Fernando Anschau 

06/03/2024 
Adaptações fisiológicas da gestante Mariana Barth 

12/03/2024 
Ciclo Hormonal da Mulher Rafaella Petracco 

13/03/2024 
Endocrinologia Ginecológica Mariangela Badalotti 

19/03/2024 
Assistência Pré-natal de risco habitual Pedro Zanella 

20/03/2024 
Assistência Pré-natal de alto risco Mariana Barth 

26/03/2024 

Obesidade e doenças de tireoide na gestação 
Mariana Barth  

27/03/2024 
Prevenção do câncer ginecológico Manoel Afonso Gonçalves 

02/04/2024 
Exames de imagem em ginecologia e obstetrícia Eduardo Becker 

03/04/2024 
Noções básicas de Mastologia/Patologias benignas da mama Betina Vollbrecht 

09/04/2024 
Prevenção do Câncer de Mama Antônio Frasson 

10/04/2024 
Exames de Imagem em Mastologia Felipe Zerwes 

16/04/2024 
 AVALIAÇÃO 1  

17/04/2024 Microscopia em ginecologia João Michelon 

23/04/2024 
Mecanismos de parto, estática fetal, bacia. Avaliação ante e 
intraparto(ctr/map) 

Marta Ribeiro Hentschke 

24/04/2024 Uroginecologia I / ITU na mulher   Thaís Santos / Lucas Schreiner 

30/04/2024 Assistência ao parto: conceito de TP, fases clínicas, partograma Camila Henz 

01/05/2024 
Dia do Trabalho - Feriado Nacional  

07/05/2024 

Indução de parto: indicações, técnicas e resultados  

Episiotomia e episiorrafia e parto instrumentado (fórceps e vácuo 
extrator) 

Ellen Machado 
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08/05/2024 
Parto seguro 

Marta Ribeiro Hentschke 

 

 

 
14/05/2024 Anticoncepção Lucas Schreiner 

 

15/05/2024 

Puerpério normal e patológico  

Amamentação 
  Ellen Machado 

21/05/2024 
Climatério Mariangela Badalotti 

22/05/2024 

Orientações de segurança à gestante 

Postura médica nas mídias sociais 

Camila Henz 

Nadiessa Almeida 

28/05/2024 Sexo, gênero, orientação sexual e identidade de gênero Nadiessa Almeida 

   29/05/2024 
 
Diabetes na Gestação 

Marcela Dias 

04/06/2024 Hipertensão arterial na gestação- crônica e pré-eclâmpsia Marta Ribeiro Hentschke 

05/06/2024 Cesariana: indicações, técnicas e anestesias Marcela Dias 

11/06/2024 Hemorragias de 1º trimestre Ellen Machado 

12/06/2024 ISTs mais prevalentes na mulher   Fernando Anschau 

18/06/2024  AVALIAÇÃO 2  

19/06/2024 Predição e prevenção da prematuridade Eduardo Becker 

25/06/2024 Sexologia Marta Ribeiro Hentschke 

26/06/2024 PROVA DE SUBSTITUIÇÃO  

02/07/2024 AVALIAÇÃO G2  

 

AVALIAÇÃO DA GRADUAÇÃO: de 19/04 a 11/05/24. 

 
*Data Limite para entrega do TDE 11/06/2024. 
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BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

• GONÇALVES MA, BADALOTTI M, PETRACO A (Orgs.) Ginecologia Básica e Avançada. Porto Alegre:EDIPUCRS, 2017. 

• REZENDE E MONTENEGRO, Obstetrícia Fundamental. 14 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogen, 2018. 

• NOVITA G, FRASSON A, MILLEN E, ZERWES F, CAVALCANTE F. Doenças da Mama - Guia de Bolso Baseado em 
Evidências. Springer, 2019. Versão atualizada: FRASSON A, NOVITA G, MILLEN E, ZERWES F, PIMENTEL F, e 
colaboradores. Doenças da Mama - Guia de Bolso Baseado em Evidências. 3º edição. ed. Atheneu. 2022.  

  
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  

• SPEROFF L e FRITZ MA. Clinical Gynecologic Endocrinology & Infertility. 9 ed Lippincott Williams & Wilkins, 2019.  

• CUNNINGHAM C.A. Obstetrícia de Willians, 24 ed. Artmed, 2015.  

• FERNANDES, C. e SÁ, M.F.S. Tratado de Obstetrícia Febrasgo. Editora Elsevier, 2019 ISBN 978853523303-2 ISBN 
versão eletrônica 978853529221-3.  

• FERNANDES, C. e SÁ, M.F.S. Tratado de Ginecologia Febrasgo. Editora Elsevier, 2019. ISBN 9788535233025 ISBN 
versão eletrônica 9788535292145.  

• TE LINDE RW ET AL. TE LINDE'S OPERATIVE GYNECOLOGY. 12ED.NEW YORK: LIPPINCOTT WILLIAMS & WILKINS, 
2020. 

  
OUTRAS FONTES: 

• SILVA, C.H.M. Manual SOGIMIG. Sexologia. Rio de Janeiro: medbook, 2019. 176p.ISBN: 9788583690474  

• Protocolo de assistência ao Pré-natal de risco habitual. 2023. Acesso via BVAPS (Biblioteca virtual da atençao 
primária ã saude de Porto Alegre).  
https://drive.google.com/file/d/1MkpYnyeWCxKxAmc_eCGaZgqH0E6nPf8E/view?usp=sharing 

 
 

 
 

 
Serão realizadas duas provas teóricas cada uma com peso de 0,45 e o TDE 0,1 na nota final. A prova teórica será 
composta por questões objetivas. 

 

A tarefa do TDE será realizada através de grupo de 10 alunos, de livre escolha. Consiste na entrega de uma questão 

objetiva com 4 alternativas comentadas, juntamente com sua bibliografia.  
 

Critérios de avaliação: apresentação, originalidade, clareza, relevância teórica e bibliografia. A entrega deve ser 

realizada pelo Moodle e a data está definida no cronograma. O Tema da questão deve ser um dos títulos abaixo:  

• Predição e prevenção da prematuridade 

• Sexologia 
 

OBS:  
1- O aluno está aprovado na disciplina quando obtém grau G1 igual ou superior a 7,0 e frequência mínima de 75% 

da carga horária total da disciplina.  

2- O aluno que não atender ao requisito de grau 1 pode realizar uma prova final (G2) com toda matéria do 

semestre, desde que o grau G1 seja igual ou superior a 4,0.  
3- O aluno está aprovado na disciplina quando obtiver média aritmética igual ou superior a 5,0 entre os graus G1 

e G2 e cumprir o requisito de frequência mínima de 75% da carga horária total da disciplina. 

 
 

PROCEDIMENTOS E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

- http:..www.pucrs.br.medicina.informacoes-academicas.#informacoes-importantes 

1. INFORMAÇÕES IMPORTANTES: REGULAMENTO E PÁGINA DA ESCOLA DE MEDICINA 

https://drive.google.com/file/d/1MkpYnyeWCxKxAmc_eCGaZgqH0E6nPf8E/view?usp=sharing
http://www.pucrs.br.medicina.informacoes-academicas./#informacoes-importantes
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