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PLANO DE ENSINO

CURSO Medicina

NUCLEO DE FORMACIN\O Cirurgia e Patologia

DISCIPLINA Trauma e Emergéncia

CODICRED 33245-04

CARGA HORARIA 60h/aula

PROFESSOR Ricardo Breigeiron E-MAIL ricardo.breigeiron@pucrs.br
VALIDADE A partir de 2024/1

OBJETIVOS: O cumprimento da disciplina busca dar ao aluno, ao final do semestre, condigdes de:

1. Treinamento tedrico e capacidade de tomada de decisdo no atendimento ao paciente vitima de
urgéncias traumaticas e patologias ndo traumaticas no adulto e na crianca.

2. Sistematizagdo das rotinas de atendimento de urgéncia, capacitando o aluno para o exercicio do
suporte ao trauma e emergéncia nas disciplinas subsequentes de internato em cirurgia, clinica médica,
pediatria e urgéncias junto ao hospital de Pronto Socorro de Porto Alegre e no HSL PUCRS -
Emergéncia e Internacdo.

3. Proporcionar ao aluno condicdes de treino para tomada de decisdo e trabalho em equipe.

EMENTA:

Conhecer, sistematizar e aplicar os principais aspectos envolvidos no diagndstico, tratamento e
progndstico do paciente vitima de trauma e de urgéncias ndo traumaticas, em todas as faixas etarias.
Reconhecer a importancia da doenca trauma e das urgéncias ndo traumaticas como um problema de saude
publica. Aplicar as habilidades ndo técnicas no atendimento das urgéncias, reconhecendo a importancia
deste tipo de habilidade para melhorar a assisténcia. Saber trabalhar com equipes multiprofissional.
Utilizar o ATLS (Advanced Trauma Life Support) e o PHTLS (Pre Hospital Trauma Life Support) como uma
ferramenta técnica, reconhecida mundialmente e utilizada em muitos paises, para sistematizar o
atendimento do traumatizado. Espera-se que o estudante seja capaz de realizar procedimentos
indispensaveis para o atendimento inicial nas urgéncias e emergéncias em todas as fases do ciclo vital.

METODOLOGIA:

A disciplina esta estruturada de modo a combinar, com a maior eficiéncia possivel, a teoria e a discussao
pratica. Os alunos incialmente sdo divididos em trés grupos iguais. Na forma de rodizio, cada grupo passara
por trés modulos de ensino: urgéncias clinicas, cirirgicas e pediatricas. Sdo realizados dois encontros
semanais que abordam os temas listados nos cronogramas abaixo com énfase na pratica em cenarios
simulados para cirurgia, pediatria e medicina interna.

Serao ministradas aulas sobre os pontos fundamentais do Suporte Avancado de Vida no Trauma (ATLS) e
atendimento Pré-Hospitalar do Traumatizado (PHTLS).

Ao término de cada mddulo, os alunos sdo submetidos a uma avaliagdo pratica/tedrica referente aos temas
abordados no respectivo médulo de ensino.
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CRONOGRAMA

Dias: 22 e 42feira

Horario: 16:30 as 17:15 e das 17:30 as 18:15

Aula Inaugural: 26/02/2024 - Prédio 12 - sala 302 - 16:30h

DATA ATIVIDADE PROFESSORES
Apresentacdo da disciplina/
semestre/orientagbes gerais Prof. Ricardo  Breigeiron;  Prof.
N o Hamilton Petry de Souza; Prof. Carlos
26/02/2024 | - Aula: Sa'la de Emer_ge“f_'a = | Cevenini, Profa. Daniele Escouto, Prof.
SALA 302 zlc'zsgn?rﬁ;a e operacionalidade Gustavo Chatkin; Prof. Sérgio Luiz
ESMED Amantea; Prof. Thomas More Frigeri; Prof.
- Aula: “Habilidades nio A_ndres Di_ Leoni Ferrari, Veronica Indicatti
técnicas na sala de emergéncia” | Fiamenghi
(Prof. Convidado: Otavio Cunha)
01/07/2024 Prova G2

DISTRIBUICAO DOS GRUPOS/PROFESSORES:

DIAS: 2% e 42 Feira

HORARIO: 16:30 as 17:15 e das 17:30 as 18:15

Periodos Modulo Pediatrico Mddulo Cirargico Mddulo Clinico
28/02 - 03/04 Turma 346 Turma 356 Turma 378
08/04 - 15/05 Turma 356 Turma 378 Turma 346
20/05 - 24/06 Turma 378 Turma 346 Turma 356

Obs.: As turmas terdo 11 encontros em cada modulo

ENCONTROS DATAS
28/02/2024 08/04/2024 20/05/2024
04/03/2024 10/04/2024 22/05/2024
06/03/2024 15/04/2024 27/05/2024
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4 11/03/2024 17/04/2024 29/05/2024
5 13/03/2024 22/04/2024 03/06/2024
6 18/03/2024 24/04/2024 05/06/2024
7 20/03/2024 29/04/2024 10/06/2024
8 25/03/2024 06/05/2024 12/06/2024
9 27/03/2024 08/05/2024 17/06/2024
10 01/04/2024 13/05/2024 19/06/2024
11 03/04/2024 15/05/2024 24/06/2024

01/05 - Feriado Nacional: Dia do Trabalho

Avaliacao das disciplinas de graduacao entre 29/04 e 11/05/2024.

MODULO CIRURGICO - Prof. Ricardo Breigeiron, Prof. Hamilton Petry de Souza e Prof. Thomas

More Frigeri, Prof. Andres Di Leoni Ferrari

SALA: 801-1 - Prédio 12 - ESMED

e As aulas iniciardo rigorosamente no horario. Lembrar que o dia de aula corresponde a dois
periodos. Para melhor aproveitamento, entre na sala 5 min. antes. Algumas aulas terdo

modalidade hibrida.

e Os alunos deverao ler sobre o assunto antes, pois as aulas serao interativas.

e E fundamental o comprometimento e participacdo dos alunos nas aulas.
e A avaliacdo do modulo sera pratica e presencial.

MODULO CIRURGICO

Local da Atividade:

CONTEUDO

Turma 356

Turma 378

Turma 346

Encontro 01:

Avaliacdo primaria e reanimagdo + avaliagdo secunddria
(Breigeiron + Hamilton)

Simulagdo

28/02/2024

08/04/2024

20/05/2024

Encontro 02:

Manejo da via aérea (Breigeiron)
Choque (Hamilton)

Simulagdo

04/03/2024

10/04/2024

22/05/2024

Encontro 03:

Trauma toracico (Hamilton)
Trauma abdominal (Breigeiron)
Simulagdo

06/03/2024

15/04/2024

27/05/2024

Encontro 04:
Trauma cranio-encefélico e raque-medular (Thomas)
Simulacao

11/03/2024

17/04/2024

29/05/2024

Encontro 05:
FAST - Aula interativa (Andres)

13/03/2024

22/04/2024

03/06/2024
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Encontro 06:
Manejo do grande queimado (Hamilton)

Simulagdo 18/03/2024 24/04/2024 | 05/06/2024
Encontro 07:

Sistematizagao do exame radiolégico de térax
(Breigeiron + Hamilton) 20/03/2024 29/04/2024 10/06/2024
Encontro 08:

Fundamentos do atendimento pré-

hospitalar/Imobilizagdo 25/03/2024 06/05/2024 12/06/2024

Encontro 09:

Simulacdo invertida
¢ 27/03/2024 08/05/2024 17/06/2024

Encontro 10:

PROVA PRATICA
01/04/2024 13/05/2024 19/06/2024

Encontro 11:
PROVA PRATICA

03/04/2024 15/05/2024 24/06/2024

MODULO CLINICO - Prof. Carlos Cevenini, Profa. Daniele Escouto, Prof. Gustavo Chatkin e Prof.
Andres Di Leoni Ferrari

SALA: 314 - HSL
Descricao das atividades:

e As atividades serdo tedrico-praticas.

e 0O enfoque pratico se dara através da apresentagdo e discussao de casos clinicos selecionados
prevalentes nas Emergéncias. As apresentacdes serdo realizadas pelos alunos utilizando
casos postados previamente no Moodle. Os professores orientarao as discussoes.

e O enfoque tedrico permitira a sedimentacdo dos conceitos adquiridos, incluindo ainda a
abordagem de temas fixos.

e Temas fixos: sepse, insuficiéncia respiratdria aguda, complicagées agudas do diabete melito
€ a abordagem do paciente violento.

e Avaliacdo:

Sera baseada na qualidade das apresentagdes, na participagcdo e interesse demonstrados,
somando-se uma avaliacdo dos conceitos adquiridos.

MODULO CLINICO DATAS

CONTEUDO Turma 378 Turma 346 | Turma 356

Encontro 01: Discussdo de 3 Casos Clinicos(enviados
previamente).

28/02/2024 08/04/2024 20/05/2024

Encontro 02: Caso Clinico e Tema Fixo

04/03/2024 10/04/2024 | 22/05/2024
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Encontro 03: Discussdo de 3 Casos Clinicos(enviados
previamente)

06/03/2024 15/04/2024 27/05/2024
Encontro 04: Caso Clinico e Tema Fixo

11/03/2024 17/04/2024 29/05/2024
Encontro 05: Discussdo de 3 Casos Clinicos(enviados
previamente)

13/03/2024 22/04/2024 03/06/2024
Encontro 06: Caso Clinico e Tema Fixo

18/03/2024 24/04/2024 05/06/2024
Encontro 07: Discussdo de 3 Casos Clinicos(enviados
previamente)

20/03/2024 29/04/2024 10/06/2024
Encontro 08: Caso Clinico e Tema Fixo

25/03/2024 06/05/2024 12/06/2024
Encontro 09: Discussdo de Casos Clinicos
Simulados(que serdo conhecidos somente no dia)

27/03/2024 08/05/2024 17/06/2024
Encontro 10: Discussdo de Casos Clinicos Simulados
(que serdo conhecidos somente no dia)

01/04/2024 13/05/2024 19/06/2024
Encontro 11: PROVA

03/04/2024 15/05/2024 24/06/2024

MODULO PEDIATRICO - Prof. Sérgio Luiz Amantea e Profa. Veronica Indicatti Fiamenghi

SALA 705 - Prédio 12 - ESMED

Descricao da atividade:
Encontros tedrico-praticos com discussdo de casos.

Dinamica das Atividades:

Objetivos do Programa

e Aprofundar o conhecimento e estimular o desenvolvimento de habilidades e competéncias

na area de Urgéncia e Emergéncia Pediatricas.

e Contextualizar a importéncia epidemioldgica de situacdes clinicas prevalentes no cenario

da urgéncia.

e Desenvolver a capacidade de identificar sinais de gravidade atrelados a diagndsticos

frequentes em pediatria.

e Desenvolver espirito critico assistencial, através da avaliagdo de cenarios clinicos

apresentados.

e Despertar o interesse do aluno por tépicos relacionados ao manejo da urgéncia pediatrica.
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Conteudo Programatico:

Os toépicos de discussao serdo estruturados a partir de metodologias ativas de Ensino: Oficinas

(Hands on) e Discussdo de Casos Clinicos

Conteudos especificos:

Acesso a via aérea
Oxigenioterapia

Choque
POCUS

e As atividades serdo desenvolvidas através de discussdao de casos e simulagGes, sempre com o

Avaliacdo do Paciente Grave
Parada Cardiorrespiratoria

Doencas obstrutivas da via aérea superior
Doengas obstrutivas da via aérea inferior
Insuficiéncia respiratéria

objetivo de estimular a resolucdo pratica e objetiva de problemas.

Modulo Pediatrico — datas e conteudos

Turma 346

Turma 356

Turma 378

28/02/2024 - ENCONTRO 1

Oficina -Reconhecimento e
avaliacdo do paciente grave —
triagem pediatrica

08/04/2024 — ENCONTRO 1

Caso : Ingestdo/Aspiracdo de Corpo
Estranho

20/05/2024 - ENCONTRO 1

Caso : Ingestdo/Aspiracdo de Corpo
Estranho

04/03/2024 - ENCONTRO 2

Caso : Ingestdo/Aspiracdo de Corpo
Estranho

10/04/2024 — ENCONTRO 2

Oficina -Reconhecimento e
avaliagdo do paciente grave —
triagem pediatrica

22/05/2024 - ENCONTRO 2

Oficina -Reconhecimento e
avaliagdo do paciente grave —
triagem pediatrica

06/03/2024 — ENCONTRO 3

Oficina — Suporte Basico de Vida

15/04/2024 — ENCONTRO 3

Caso: Choque Séptico

27/05/2024 - ENCONTRO 3

Caso: Choque Séptico

11/03/2024 — ENCONTRO 4

Oficina - Suporte Avancado de Vida

17/04/2024 — ENCONTRO 4

Oficina — Suporte Basico de Vida

29/05/2024 - ENCONTRO 4

Oficina — Suporte Basico de Vida

13/03/2024 — ENCONTRO 5

Oficina — Sistemas de Oferta de 02

22/04/2024 - ENCONTRO 5

Oficina :Suporte Avancado de Vida

03/06/2024 — ENCONTRO 5

Oficina : Suporte Avangado de Vida

18/03/2024 — ENCONTRO 6

Caso: Choque Séptico

24/04/2024 - ENCONTRO 6

Oficina — Sistemas de Oferta de 02

05/06/2024 — ENCONTRO 6

Oficina — Sistemas de Oferta de 02
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20/03/2024 — ENCONTRO 7

Oficina : Asma Aguda e Inaloterapia

29/04/2024 - ENCONTRO 7

Oficina—POCUS 1

10/06/2024 — ENCONTRO 7

Oficina—POCUS 1

25/03/2024 - ENCONTRO 8

Oficina—POCUS 1

06/05/2024 — ENCONTRO 8

Oficina — POCUS 2

12/06/2024 — ENCONTRO 8

Oficina :Asma Aguda e Inaloterapia

27/03/2024 - ENCONTRO 9

Caso : Laringotraqueobronquite

08/05/2024 — ENCONTRO 9

Oficina :Asma Aguda e Inaloterapia

17/06/2024 — ENCONTRO 9

Oficina — POCUS 2

01/04/2024 — ENCONTRO 10

Oficina — POCUS 2

13/05/2024 — ENCONTRO 10

Caso : Laringotraqueobronquite

19/06/2024 — ENCONTRO 10

Caso : Laringotraqueobronquite

03/04/2024 - ENCONTRO 11

Revisdo dos conteldos (avaliagdo)

15/05/2024 — ENCONTRO 11

Revisdao dos conteldos (avaliagdo)

24/06/2024 — ENCONTRO 11

Revisdo dos conteldos (avaliagdo)

CRITERIOS DE AVALIACAO

G2: Prova geral 100%

G1: ( Modulo Cirtrgico + Mddulo Clinico + Moédulo Pediatrico ) / 3

Pagina 7 de 11
Emitido em: 24/02/24 - 17:20




' | ESCOLA DE

U ?;gg_m'ﬂ"(f

pucks | MEDICINA

SUBDIVISAO DOS GRUPOS

TURMA ALUNOS
346

TURMA ALUNOS
356
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CRITERIOS DE AVALIACAO

G1: (Mddulo Cirdrgico + Mdédulo Clinico + Mdédulo Pediatrico) / 3
G2: Prova geral incluindo contetdo dos 3 modulos.
PROVA DE SUBSTITUICAO: em data a combinar com o coordenador da disciplina

REGULAMENTO PROVA DE SUBSTITUICAO:

Os estudantes que nao tenham comparecido a uma das provas que compdem o grau G1 e que nao
estejam enquadrados no regime de Auséncia Autorizada terdo direito a realizar a Prova de Substituicdo
(PS) se apresentarem um dos seguintes critérios:

- Por motivo de doencga pessoal ou da familia (com atestado).

- Para apresentacdo de tema livre ou pOster em evento médico, sendo ou ndo o apresentador principal
(com certificado).

- Participacdo em evento médico que ocorra fora do estado ou do pais (com certificado).

CRITERIOS DE APROVAGAO:

1- O aluno esta aprovado na disciplina quando obtém grau G1 igual ou superior a 7,0 e frequéncia
minima de 75% da carga horaria total da disciplina.

2- 0 aluno que nao atender ao requisito de grau 1 pode realizar uma prova final (G2) com toda

matéria do semestre, desde que o grau G1 seja igual ou superior a 4,0.

3- 0 aluno esta aprovado na disciplina quando obtiver média aritmética igual ou superior a 5,0 entre os
graus G1 e G2 e cumprir o requisito de frequéncia minima de 75% da carga horaria total da disciplina.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

STONE, C. K. E HUMPHRIES, R. L. Current Diagnosis and treatment-Emergency Medicine.
McGawHill/LANGE, 89 ed, 2017.

Suporte Avancado de Vida no Trauma para médicos: ATLS: manual do curso de alunos. 102. Ed. Chicago:
American College of Surgeons; 2018.

Souza, Hamilton Petry de; Breigeiron, Ricardo; Vilhordo, Daniel Weiss- Doenga Trauma- Fisiopatogenia,
Desafios e Aplicagdo Pratica- Sdo Paulo- Rio de Janeiro- Atheneu- 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PIVA & CELINY. Medicina Intensiva em Pediatria. 22 ed. REVINTER. Rio de Janeiro 2015.

MARTINS, HERLON SARAIVA; e colaboradores; MEDICINA DE EMERGENCIA - ABORDAGEM PRATICA - 12a
Ed.2017.ED MANOLE LTDA.

National Association of Emergency Medical Technicians Pre-Hospital Trauma Life Support Committee.
Atendimento pré-hospitalar ao traumatizado: basico e avancado: PHTLS. 99, Ed. Rio de Janeiro: Elsevier;
2019.

de CAEN AR Pediatric Advanced Life Support. Circulation 2015; 132 (sup 2): S 526-542.

STONE, C. K. E HUMPHRIES, R. L. Current, Emergéncias Pediatricas. McGawHill/LANGE, 2016.
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OUTRAS FONTES:

MARTINS, HERLON SARAIVA; E COLABORADORES. EMERGENCIAS CLINICAS - ABORDAGEM PRATICA - 72 ED. 2012. ED.
MANOLE LTDA.
HTTP://WWW.SUNVIVINGSEPSIS.ORG/SITECOLLECTIONDOCUMENTSSEPSICAMPPINGINTERNATIONAL_PORTUGUESE_2018.
PDF.

HTTP://ECGGUIDELINES.HEANT.ORG\WP-CVUTENT\UPLOADS\2017\12\2017-FOCUSED-

UPDATES_ HIGHLIGHTS_ PTBR.PDF.

ROHDE, L. — ROTINAS EM CIRURGIA DIGESTIVA- ARTMED 32 EDICAO — 2018

UPTODATE ("EMERGENCY E MEDICE’) — DISPONIVEL EM WWW.UPTODATE.COM.

INFORMAGOES IMPORTANTES: SITE DA ESCOLA DE MEDICINA

- http://www.pucrs.br/medicina/informacoes-academicas/
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