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A leitura é recomendada - de forma unanime - pelos envolvidos com as
Questdes de leitura,* por possibilitar a formacdo do sujeito reflexivo e critico,
capaz de compreender e compreender-se, interpretar e interpretar-se, apropriar
e apropriar-se do seu papel e do seu lugar na sua historia e, também, na
historia do outro e na historia da sociedade.

Parece oObvio que é de responsabilidade da familia, da escola, da
sociedade e das politicas publicas investir e incentivar a leitura. Apesar disso, 0
que se vé sdo agbes com pouco comprometimento e quase nenhum
investimento afetivo e financeiro. Marina Colasanti, na sua obra Fragatas para
terras distantes, no ensaio - Duas frases para muita manga - argumenta:

[...]

Se uma crianca pega um livro apenas para se distrair, ou até
mesmo para agradar alguém, e com esse livro se distrai, sim,
mas sem maiores dialogos ou sobressaltos da alma, [...]. Nada
nos garante que essa crianga que nao Se emocionou
verdadeiramente ao ler, que ndo aprendeu com o livro nada
sobre si, que ndo estabeleceu a relagdo inconsciente entre
leitura e vivéncia, tenha se tornado leitora. [...] (COLASANTI,
2004, p.161)

Qualguer pessoa que sente o prazer da leitura sabe que nao é simples o
processo. Nao basta que tenha acesso ao livro, que saiba decodificar os sinais
graficos, € necessario respeito ao tempo e a histéria de cada um. Vincent
Jouve abre uma série de caminhos com suas reflexbes acerca da leitura na

obra A Leitura. Ele parte da estética da recepcdo e enfoca a importancia do
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receptor do texto, no qual indica as varias direcdes da leitura e sua pluralidade.
Ele diz:

A leitura é uma atividade complexa, plural, que se desenvolve
em varias direcfes. Entre as numerosas sinteses propostas,
fundamentamo-nos na de Gilles Thérien (1990, p.1-4) “ Pour
une séemiotique da la lecture” [ “Por uma semiética da leitura™,
que vé na leitura um processo com cinco dimensodes.[...]
(JOUVE, 2002, p.17).

Os caminhos a serem percorridos neste ensaio, como reflexdo para as
questdes de leitura, sdo as cinco dimensfes que o0 processo da leitura envolve,
segundo Thérien: processo neurofisioldgico; processo cognitivo; processo
afetivo; processo argumentativo e processo simbdlico. Relaciona-las com a
teoria psicanalitica, de Sigmund Freud, a partir dos fundamentos
metapsicolégicos?, parece viavel, uma vez que significa pensar a leitura como
processo e, também, expressdo das pulsdes de autoconservacdo® e das
pulses sexuais®. Nessa teoria, a pulsdo® tem uma funcéo vital “... de que faz o
organismo tender para um objetivo...”; - a leitura também. E com este foco que
a leitura deve ser pensada, implicando questdes que ndo se esgotam em si,
cujas respostas podem ser buscadas a vida toda. Maria Helena Martins, no

livro O que é leitura, aponta o inicio desta trajetoria:

Desde 0s nossos primeiros contatos com o mundo,
percebemos o calor e o aconchego de um berco

2 Termo criado por Freud para designar a psicologia por ele fundada, considerada na sua
dimensédo tebrica. A metapsicologia elabora um conjunto de modelos conceituais mais ou
menos distantes da experiéncia, tais como a ficcdo de um aparelho psiquico dividido em
instncias, a teoria das pulsdes, o processo do recalque, etc. A metapsicologia leva em
consideracédo trés pontos de vista: dinamico, topico e econémico. LAPLANCHE E PONTALIS.
Vocabulario da psicanalise. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1991.

8 Expresséo pela qual Freud designa o conjunto das necessidades ligadas as fungées corporais
essenciais a conservacdo da vida do individuo; a fome constitui 0 seu protétipo. (...) Freud
contrapde as pulsbes de autoconservacado as pulsdes sexuais. [dem, Ibidem.

* Pressdo interna que, segundo a psicandlise, atua num campo muito mais vasto do que as
atividades sexuais no sentido corrente do termo.(...) A psicanalise mostra que a pulsédo sexual
no homem esta ligada a um campo de representacdes ou fantasias que a especificam.(...)
Idem, Ibidem.

®> Processo dinamico que consiste numa pressdo ou forca (carga energética, fator de
motricidade) que faz o organismo tender para um objetivo. Segundo Freud, uma pulsédo tem a
sua fonte uma excitacdo corporal (estado de tensdo); o seu objetivo ou meta é suprimir o
estado de tensdo que reina na fonte pulsional; € no objeto ou gracas a ele que a pulsdo pode
atingir a sua meta. Idem, Ibidem.



diferentemente das mesmas sensacfes provocadas pelos
bracos carinhosos que nos enlacam. A luz excessiva nos irrita,
enquanto a penumbra tranquiliza. O som estridente ou um
grito nos assusta, mas a cancao de ninar embala nosso sono.
[...] O cheiro do peito e a pulsacdo de quem nos amamenta ou
abraca podem ser convites a satisfacdo ou ao rechaco.
Comecgamos assim a compreender, a dar sentido ao que e a
guem nos cerca. Esses também sdo 0s primeiros passos para
aprender.(MARTINS,1994, p.11).

No que diz respeito a leitura se constituir num processo
neurofisiolégico, € porque, antes de tudo, a leitura € um ato concreto,
observavel, que recorre a uma faculdade definida do ser humano. Ler é,
anteriormente a qualquer andlise do conteldo, uma operacdo mental, de
percepcdo. Porém, ainda, quando a criangca ndo tem o dominio da leitura no
codigo escrito, ja se aventura em decifrar outros codigos para pertencer ao
mundo. Entre eles esta a atividade oral do lactente que, além da saciacdo da
fome — pulsdo de autoconservagao -, promove sensacoes de prazer — pulsao
sexual — é ai que, na minha percepcao, ela inicia a aventura para decifrar 0s
primeiros codigos do mundo civilizado — o seio ou substituto é o texto. Ele
serve de apoio®, promove a saciacdo, o prazer, o desprazer e representa o
mundo.

A mae ou substituto que ja estabeleceu os codigos de comunicacao
com a crianca €, normalmente, capaz de ler a demanda dela. Assim, a
representacdo dos sinais tdo rudimentares, como a fome, a dor, o choro,
comeca a existir com a leitura compreensiva do Outro.

As primeiras leituras passam, inevitavelmente, por essas primeiras
inscricdes, e o texto, que a crianca instintivamente vai decodificando por meio
das sensacfes provocadas por quem lhe atende, e como desperta nela essa
troca, vai armazenando recursos para interagir e avancar junto ao Outro e ao
meio em que esta inserida. Leandro de Lajonquiére, no texto -

Desenvolvimento ou constituicdo do sujeito (do desejo): That is the question! —

°[...] A nocdo de apoio, ajudando a compreender a génese da sexualidade, permite definir o
lugar desta na teoria de Freud. [...] Em certo sentido, a sexualidade pode ser encontrada em
toda parte, nascendo no proprio fundamento das atividades corporais, e também, como Freud
indica em Trés ensaios, em todas as espécies de outras atividades intelectuais, [...]
LAPLANCHE E PONTALIS. Vocabulério da psicanalise. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1991.



na obra De Piaget a Freud: para repensar as aprendizagens. A
(psico)pedagogia entre o conhecimento e o saber refor¢ca esta concepcgéo, faz
uma incursdo pelas bases tedricas que fundamentam as aprendizagens e
alicerca o seu pensamento nos fundamentos psicanaliticos (transferenciais) de

Freud e de Lacan:

O recém-nascido, [...], j& tem um lugar reservado na trama
desiderativa que comecou a tecer quem sabe quando. A trama
é infinita [...]; o desejo deseja o desejo do outro enquanto outro
desejante. Em outras palavras, o objeto do desejo é o desejo
do Outro, que é mais ou menos 0 mesmo que dizer que cada
um de nés deseja ser desejado pelo outro.[...] A subjetividade
esta sempre em germe no desejo do outro; ela sé precisa de
um organismo para poder ‘encarnar’. [...] O Outro é aquele que
sustenta, pulsiona, 0 sujeito a viver avancando.
(LAJOUNQUIERE, 1992, p.157-159)

Entdo, um ato que cumpre satisfatoriamente as funcbes
neurofisiolégicas da leitura — fungcbes autoconservativas em Freud - cumpre,
também, a funcdo fundamente do sujeito psiquico, pois d& suporte ao
simboélico’ que, no decorrer da histéria de vida, encontraré representacdo® — a
leitura € uma delas.

Tratando-se, também, de um processo cognitivo, ocorre que, depois
que o leitor percebe e decifra os signos, ele tenta entender do que se trata o
texto. A conversdo das palavras em elementos de significacdo supde um
esforco de interacdo, de abstracdo, de interpretacdo e de memoadria. Quanto a

memoria, Laplanche e Pontalis trazem uma importante contribui¢éo:

[...] sabemos que Freud ndo tem uma concepc¢ao estritamente
empirica da memoria, segundo a qual ela seria um receptaculo
puro e simples de imagens; mas fala de sistema mnésico,
multiplica a lembranca em diferentes séries associativas e, por
fim, designa de traco mnésico muito mais um signo sempre
coordenado com outros|...]. (LAPLANCHE e PONTALIS,1991,
p.449)

" Termo empregado (na sua forma de substantivo masculino) por J. Lacan, que distingue no
campo da psicanalise trés registros essenciais: o simbdlico, o imaginario e o real. O simbdlico
designa a ordem de fendmenos de que trata a psicanalise, na medida em que sdo estruturados
como uma linguagem. Este termo refere-se também a idéia de que a eficacia do tratamento
tem o seu elemento propulsor real no carater fundador da palavra. LAPLANCHE e PONTALIS.
Vocabulario da Psicanalise. S&o Paulo: Martins Fontes, 1991.



Percebe-se que a memdédria € um elemento fundamental para a
constituicdo de um sujeito leitor. Jean - Marie Dolle (1993), na obra Para além
de Piaget e Freud faz uma sintese da concepc¢éo piagetiana da memoria e o
lugar que ocupa no contexto da aprendizagem porque, conforme o que ela
estabelece por experiéncia, o0s conteudos memorizados dependerdo
diretamente do nivel atingido pelos estagios do conhecimento. Logo, as
lembrangas passam por uma reelaboracdo constante em funcéo das estruturas
que vao sendo adquiridas, aperfeicoadas ou ainda ampliadas ao longo da vida.
Por isso, pode-se dizer que a compreensdo do texto pressupfe um
conhecimento prévio armazenado para que o leitor prossiga nas aventuras de
leitura.

Quanto a se configurar como um processo afetivo, pode se afirmar que o
encanto da leitura provém, em grande parte, das emocdes que ela suscita. Se
a recepcdo do texto recorre as capacidades reflexivas do leitor, influi
igualmente — talvez, sobretudo — sobre sua afetividade. Laplanche e Pontalis,
em relacdo ao afeto dizem: “[...] Segundo Freud, toda pulséo se exprime nos
dois registros, do afeto a e da representacdo. O afeto é a expressao qualitativa
da quantidade de energia pulsional e das suas variacdes. (LAPLANCHE E
PONTALIS, 1991, p.9). E, representacdo na mesma fonte traz: “Termo classico
em filosofia e em psicologia para designar aquilo que se representa, o que
forma o conteudo concreto do ato de pensamento [...]"( Idem, 1991, p. 449).

Enquanto se tenta compreender melhor as intersec¢cdes que as
dimensdes da leitura possuem, explora-se a sua complexidade, na ansia de
reforcar o sentido dela, na dimensé&o subjetiva do sujeito. Pode-se dizer que se
vai “aventurando” por caminhos que se completam e se cruzam, formando uma
rede de comunicacao, de significacdo e de ressignificacao.

O despertar afetivo que acontece com a leitura € mais facil de
entender, quando o leitor se prende a uma personagem, interessa-se pelo que
Ihe acontece e pela narrativa, isto €, identifica-se com ela. Assim, pode-se dizer
gue o engajamento afetivo, as experiéncias emocionais do leitor sdo de fato um

componente essencial para leitura em geral e esta na base da identificacéo.®

® Processo psicolégico pelo qual um suijeito assimila um aspecto, uma propriedade, um atributo
do outro e se transforma, total ou parcialmente, segundo o modelo desse outro. [...]
LAPLANCHE e PONTALIS. Vocabulario da Psicanalise. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1991.



Jouve reforca a importancia da identificacdo para o desenvolvimento do leitor e
se vale dos fundamentos freudianos, nos quais esta reflexdo também se

embasa.

Na maioria das vezes, é o0 jogo das identificacdes que permite o
“desenvolvimento” do leitor. A identificacdo — Freud sempre
chamou a atencdo para esse ponto - ndo é um fenémeno
psicanalitico entre outros: é o fundamento da constituicdo
imaginaria do sujeito e o modelo dos processos ulteriores gracas
aos quais ele continua se diferenciando. Os mecanismos
identificatérios que subentendem os textos de ficcdo dependem
dessa dupla funcdo fundadora e matricial.[...] (JOUVE, 2002, p.
135).

Portanto, para pensar no desenvolvimento do leitor, antes é necessario
lembrar que o desenvolvimento da pessoa possui ligacdo direta ao
desenvolvimento psiquico. Como o sujeito psiquico é constituido e 0 “quantum
de afeto” é investido contribuira decisivamente para os destinos do sujeito. O
olhar e o carinho que incide para além do alimento que d& sustentagdo ao
corpo é o mesmo que incide para além da palavra escrita e decodificada que
da recursos para a insercao no mundo das letras.Vé-se, nesse contexto, que a
decodificacdo € meramente autoconservativa, o fim se encontra nela. De forma
aparente, cumpre-se o papel de inserir a pessoa (crianga, jovem, adulto ou
velho) no mundo das letras, s6 que ela ndo reconhece o prazer por que nao ha
prazer. Se o olhar do Outro - pai, méae, cuidador(a), professor(a), tio(a), avd(6),
gue, supostamente, ja esta constituido, vem investido de um quantum afetivo,
somadas as experiéncias emocionais prévias e conhecimento prévio, o
resultado ser& de satisfacdo, de encantamento pela leitura que é a satisfacao e
0 encantamento pela constituicdo do préprio sujeito. Os horizontes de
expectativas ampliam-se, naturalmente, e as possibilidades de realizac&o
também, quando se tem acesso a leitura do mundo de dentro — de cada um — e
o0 do mundo de fora.

Sendo entendido o ato de ler como um processo argumentativo, o
texto € resultado de uma tomada de posicao reflexiva do sujeito diante dos
mundos — interno e externo — que esta inserido e o desejo de criacdo brota
num conjunto organizado de elementos que buscam representacédo em todas

as narrativas. Independente do género textual, o leitor, de uma forma ou de



outra, € sempre interpelado a mergulhar na leitura pela argumentacéo
desenvolvida e 0 engajamento entre texto, autor e leitor é inevitavel, como
também, a ampliacdo, estagnacdo ou reducédo do seu mundo.

Na perspectiva de um processo simbolico, o sentido que se atribui a
leitura é uma reacédo imediata diante da narrativa, dos argumentos propostos,
do jogo entre os pontos de vista dos diversos sujeitos que na historia séo
representados. Este jogo vai se instalar imediatamente no sujeito e no contexto
cultural em que cada um se desenvolve. A leitura - do mundo interno e do
mundo externo - interagindo com a cultura, reforca os esquemas dominantes
do individuo inserido num meio e numa época, e afirma sua dimenséo
simbdlica, agindo nos modelos de imaginario individual e coletivo independente
da vontade de cada um.

Ao abordar o carater coletivo e individual da leitura, Jouve diz que “[...]
pode-se estudar a leitura seja em suas consequéncias globais na sociedade
seja no efeito particular que produz no individuo.[...]'(JOUVE, 2002, p.125) E
que: “[...]JA obra, contudo, em vez de afiancar os valores dominantes, pode, por
meio da leitura, legitimar novos valores.[...]” (Idem, p.125) Ainda, afirma que
“[...] o sujeito tem a possibilidade, gracas a leitura, de se redescobrir. O
interesse do texto lido ndo vem daquilo que reconhecemos de nés mesmos
nele, mas daquilo que aprendemos de nés mesmos nele.[...]".(Idem, p.131)

Diante da reflexdo tedrica — interdisciplinar - entre leitura, literatura e
psicanalise com vistas a constituicdo do sujeito (leitor), penso que é inevitavel
que em cada um de nos ndo venha a lembranca as experiéncias prazerosas,
ou nao, das histérias contadas, lidas ou assistidas na infancia. Além da histéria
Jodo e Maria, dos Irmdos Grimm gue meu pai contava, na sua versao, foi na
edicdo, nos anos 1970, do seriado do Sitio do Pica-pau Amarelo, baseado na
obra de Monteiro Lobato e exibido pela Rede Globo de televisdo que a geracéo
dos anos 70 encontrou uma avé contadora de histérias na TV, a Dona Benta.
Ela fazia com que as criancas pudessem se sentir suas netas, avidas por
conhecer os “segredos” e as magias do mundo e do mundo do adulto, assim
como as demais personagens do Sitio do Pica-pau Amarelo.

Nos SerBes de D. Benta, por exemplo, Monteiro Lobato d& voz ao

narrador que pontua a perspicacia de Dona Benta quanto aos interesses dos



netos em relacdo as ciéncias. Sob o titulo Comichdes cientificas, o narrador
diz:

Dona Benta havia notado uma mudanca nos meninos depois
da abertura do Caramingua n°® 1, o primeiro poco de petréleo
no Brasil (O Poco do Visconde, do mesmo autor). Aprenderam
um pingo de geologia e ficaram ansiosos por mais ciéncia.

- Sinto uma comich@o no cérebro, disse Pedrinho.
Quero saber coisas. Quero saber tudo quanto ha no mundo...

- Muito facil, meu filho — respondeu Dona Benta. — A
ciéncia esta nos livros. Basta que os leia.

- N&o é assim, vovo — protestou 0 menino. — Em geral
os livros de ciéncias falam como se o leitor ja soubesse a
matéria de que tratam, de maneira que a gente |é e fica na
mesma. Tentei ler uma biologia que a senhora tem na estante,
mas desanimei. A ciéncia de que gosto é a falada, a contada
pela senhora, clarinha como agua de pote, com explica¢cbes de
tudo quanto a gente ndo sabe, pensa que sabe, ou sabe mal-
e-mal.[...] (LOBATO,1994. p.7)

Os fragmentos do texto de Monteiro Lobato conduzem ao fechamento,
e, a0 mesmo tempo, a necessidade de serem seguidas as reflexdes relativas a
leitura, principalmente por que elas ndo se esgotam, mas indicam que as
questdes de leitura sdo questdes para desenvolvermos a vida inteira, em todos
os tempos, em todos os lugares e por todos, — familia, escola, sociedade —
mediados por acdes de compromisso plenamente investidas por um Outro
verdadeiramente humanizado. E imprescindivel que as Donas Bentas sejam
reeditadas e ressignificadas pelos constituidores de sujeitos — pai, mae, avo,
avo, tio(a)s, professores, bibliotecéario(a)s, contadores de histérias - Ai, reside
a responsabilidade e a satisfacdo em realizar esta constante acao a de ler, de
constituir e de constituir-se sujeito (leitor).
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